ー が ん に つい て の 悩み や 不安 を 話し て み ま せ ん か ーー 
いわ て の が ん 相談 支援 セン ター 


医療 費 
の こと 







こん な と き は 相談 支援 セン ター へ 
ご 相談 くだ さい 。 


0 岩手 医科 大 学 附属 病院 (矢巾 町 ) 
019-611-8073 (直通 ) 

9 県 立 中 央 病院 (盛岡 市 ) 
IOa653ma6|15I 5 

@ 県 立 中 部 病院 (北上 市 ) 
ij S20 5 (NR/ 

6 県 立 胆沢 病院 ( 興 州 市 ) 
0197-24-4121 (代表 ) 

9 県 立 端 井 病院 (一関 市 ) 
0191-23-3452 (代表 ) 

③ 県 立 大 船渡 病院 (大 船渡 市 ) 
IO クミ 26 ョ (MIR 表 / 




















@ 県 立 釜石 病院 ( 佑 石 市 ) 
MIIOSc25220I (6 表 ) 





6 県 立 宮古 病院 (宮古 市 ) 
0193-62-401 1 (代表 ) 


© 県 立 久慈 病院 (久慈 市 ) 


0194-53-6131 (代表 ) 





0 県 立 二戸 病院 (二戸 市 ) 
IOSg25 コ 2 上 還 ( 代 表 ) 





が ん 診療 連携 拠点 病院 

全国 どこ で も 質 の 高い が ん 医療 を 提供 する こと 
が で きる よう 、 厚 生 労働 省 が 指定 し た 病院 で す 。 
専門 的 な が ん 医療 の 提供 、 地 域 の が ん 診療 の 連携 
協力 体制 の 構築 、 が ん 患者 に 対す る 相談 支援 及び 
情報 提供 等 を 行っ て いま す 。 


〇 その 病院 に 通院 し て いな い 患 者 さん や 
ご 家族 も 利用 で きま す 。 


右手 県 内 の 緩和 ケア 病棟 ・ 病 床 


〇 緩和 ケア と は 

身体 や 心 に さま ざま な 痛み や つら さ が あ る と 、 毎 日 の 暮らし に 支障 を 来 し 、 気 持ち も 
第 く な り ま す 。 

痛み か や つ ら さ を 和らげ る こと は 、 生 活 し て いく 上 で も 、 治 療 を 続け こい く 上 で も 大 切 
な 要素 で す 。 

この が ん に 伴う 身体 と 心 の 痛み を 和らげ 、 生 活 や その 人 らし さ を 大 切 に する 考え 方 が 
「 緩 和 ケ ア 』」 で す 。 

緩和 ケア は 、 が ん が 進行 し た 時 期 だ け で な く 、 が ん と 診断 され た 時 か ら 必 要 に 応じ て 
行い 、 患 者 さん 本 人 や ご 家族 の QOL (生活 の 質 ) の 向上 を 目指 す も の で す 。 

緩和 ケア は 、 緩 和 ケ ア 外 来 や 緩和 ケア 病棟 を 設置 し て いる 病院 の ほか 、 一 般 病 院 や 在 
宅 (訪問 診療 や 訪問 看護 な ど ) で も 受け られ ます 。 

痛み や 気持 ちの つら さ 、 不安 が ある と き は 、 いつ で も 主治 医 や 看護 師 、 医療 相談 窓口 、 
が ん 相談 支援 セン ター へ ご 相談 くだ さい 。 


〇 緩和 ケア 病棟 と は ® 


[緩和 ケア 病棟 」 は 「 ホ スピ ス 」 と も 呼ば れ 、 緩和 ケア を 専門 の 病棟 で 提供 し て いま す 。 
繧 和 ケア 病棟 に は 、 休 息 室 や 談話 室 、 調 理 ス ペー ス な ど 患 者 さん や ご 家族 が 過ごし や 


すい 設備 が 整え られ て お り 、 患 者 さん や ご 家族 が 抱え る さま ざま な つら さ を 可 能 な 限り 
緩和 し 、 自 分 らし く 生 活 で きる よう に 支え て いき ます 。 


また 、 緩 和 ケ ア 外 来 や 緩和 ケア 専用 の 病床 を 設置 し て いる 病院 も あり ます 。 
ご 利用 に つい て は 、 主治医 や 看護 師 、 医 療 相談 窓口 が ん 相談 支援 セン ター へ ご 相談 


くだ さい 。 


ーー 人 ム 


画 緩和 ケア 病棟 また は 病床 を 設置 し て いる 病院 

9 岩手 医科 大 学 附属 病院 緩和 ケア 病床 (矢巾 町 )019-613-7111 (代表 ) 
の 県 立 中 央 病 院 緩 和 ケ ア 病 床 (盛岡 市 )019-653-1151 (代表 ) 
@ 孝 仁 病 院 緩 和 ケ ア 病 棟 ( 盛 岡市 )019-656-2888 (代表 ) 
@⑩ 盛 岡 赤十字 病院 緩和 ケア 病棟 (盛岡 市 )019-637-311 1 (代表) 
9 盛岡 友愛 病 院 緩和 ケア 病棟 (盛岡 市 )019-638-2222 (代表 ) 
③ 県 立 中 部 病 院 緩和 ケア 病棟 (H 上 市 )0197-Z1-151 1 (代表 ) 
の 美 山 病 院 緩和 ケア 病棟 (奥州 市 )0197-24-2141 (代表 ) 
© 県 病 院 緩 和 ケ ア 病 棟 ( 一 関 市 )0191-23-3452 (代表 ) 
© 県 病 院 緩和 ケア 病床 (釜石 市 )0193-25-201 1 (代表 ) 
0⑩ 県 慈 病 院 緩和 ケア 病床 (久慈 市 )0194-53-6131 (代表 ) 


岩手 県 の 「 が ん 対策 ] ホー ムペ ー ジ | 岩手 県 が ん 対策 | で 検索 


・ 岩手 県 が ん 診療 連携 協議 会 情報 提供 ・ 相 談 支 援 部 会 情報 提供 ワー キン ググ ルー プ 
: 岩手 県 保健 福祉 部 医療 政策 室 ( 令 和 元 年 度 岩手 県 緩和 ケア 世 発 推進 事業 活用 ) 





